
ПОШАГОВО · MAC И WINDOWS

Как установить
Claude Code
за 10 минут
Claude, который пишет код и делает задачи прямо у тебя на компьютере. Без
IT-образования. Команды просто копируешь и вставляешь.

Ч Т О  В Н У Т Р И

01 Перед стартом · что понадобится, 3 пункта

02 Установка на Mac · через Терминал, 4 шага

03 Установка на Windows · через PowerShell, 4 шага

04 Первый запуск и вход · входим по подписке Claude

05 Если не получилось · разбор частых ошибок

Instagram: @aa.rashchupkina · Telegram: @gelyadavay

https://instagram.com/aa.rashchupkina
https://t.me/gelyadavay


П Е Р Е Д  С Т А Р Т О М

Что понадобится
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1 Аккаунт Claude
Подписка Claude Pro или Max. Через неё и будешь входить, отдельный ключ
и оплата по API не нужны.

2 Терминал на компе
На Mac это программа «Терминал», на Windows «PowerShell». Обе уже стоят
в системе, ставить ничего не надо.

3 10 минут и интернет
Установка идёт одной командой. Ты её копируешь отсюда, вставляешь и
жмёшь Enter. Дальше всё само.

А  Е С Л И  Х О Ч Е Т С Я  П О - Д Р У Г О М У

Можно войти и по API-ключу с console.anthropic.com, но там нужна привязка карты
и оплата по факту. Для старта проще подписка: фиксированная цена и ничего
настраивать не надо.

https://instagram.com/aa.rashchupkina
https://t.me/gelyadavay


У С Т А Н О В К А  ·  M A C

Ставим на Mac
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1 Открой Терминал
Нажми Cmd и пробел вместе, набери «Терминал» и нажми Enter. Откроется
небольшое окошко.

2 Вставь команду установки
Скопируй строку ниже, вставь в Терминал (Cmd и V) и нажми Enter. Пойдёт
установка.

В С Т А В Ь  И  Н А Ж М И  E N T E R

$ curl -fsSL https://claude.com/install.sh | bash

3 Дождись конца и перезапусти
Когда увидишь, что установка завершилась, закрой Терминал полностью и
открой заново.

4 Запусти Claude Code
Набери команду ниже и нажми Enter. Перейдёшь к шагу с входом (страница
05).

В С Т А В Ь  И  Н А Ж М И  E N T E R

$ claude

https://instagram.com/aa.rashchupkina
https://t.me/gelyadavay


У С Т А Н О В К А  ·  W I N D O W S

Ставим на Windows
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1 Открой PowerShell
Нажми «Пуск», набери «PowerShell» и нажми Enter. Откроется синее или
чёрное окошко.

2 Вставь команду установки
Скопируй строку ниже, вставь в окно (правый клик или Ctrl и V) и нажми
Enter.

В С Т А В Ь  И  Н А Ж М И  E N T E R

$ irm https://claude.com/install.ps1 | iex

3 Дождись конца и перезапусти
Когда установка завершится, закрой PowerShell полностью и открой заново.

4 Запусти Claude Code
Набери команду ниже и нажми Enter. Перейдёшь к шагу с входом (страница
05).

В С Т А В Ь  И  Н А Ж М И  E N T E R

$ claude

https://instagram.com/aa.rashchupkina
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П Е Р В Ы Й  З А П У С К

Входим в аккаунт
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1 Запусти claude
В терминале набери команду ниже и нажми Enter. Claude спросит, как ты
хочешь войти.

В С Т А В Ь  И  Н А Ж М И  E N T E R

$ claude

2 Выбери вход по подписке
Из вариантов выбери вход через аккаунт Claude (Pro или Max). Откроется
браузер.

3 Войди и разреши доступ
В браузере войди в свой аккаунт Claude и нажми «разрешить». Потом
вернись в терминал.

4 Готово, дай первую задачу
Пиши обычными словами, что нужно. Например, попроси создать первый
файл:

В С Т А В Ь  И  Н А Ж М И  E N T E R

› создай файл privet.txt со словом привет

П О Л У Ч И Л О С Ь

Если файл появился, всё работает. Дальше можно просить что угодно: собрать
сайт, навести порядок в папке, написать скрипт.

https://instagram.com/aa.rashchupkina
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Е С Л И  Н Е  П О Л У Ч И Л О С Ь

Частые ошибки
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Пишет «command not found: claude»
Терминал ещё не увидел программу. Закрой его полностью и открой заново. Не
помогло, перезагрузи компьютер.

Команда не вставляется
На Mac вставка это Cmd и V, на Windows правый клик мышкой или Ctrl и V. Набирать
руками не нужно.

Просит ключ или оплату
Нужен активный Claude Pro или Max. Проверь, что вошла именно в тот аккаунт, где
оформлена подписка.

Windows ругается на запуск скриптов
Закрой окно, открой PowerShell заново от имени администратора (правый клик по
нему) и повтори команду.

Полная справка на английском: claude.com/claude-code

Больше про AI и Claude по-человечески:

Instagram: @aa.rashchupkina · Telegram: @gelyadavay

https://instagram.com/aa.rashchupkina
https://t.me/gelyadavay
https://claude.com/claude-code
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